
МОДЕЛИРОВАНИЕ ТЬЮТОРСКОГО
СОПРОВОЖДЕНИЯ ВОЛОНТЕРСКИХ ПРОЕКТОВ

СТАРШЕКЛАССНИКОВ

Семинар – практикум

ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга



Школьное волонтерство как инструмент
социальных перемен

 Волонтерство для школьника — это возможность быть вовлечёнными 

в общество и влиять на него. 

 Волонтерство — мощный инструмент социальных перемен, 

культурного и экономического роста. Прививать желание 

взаимопомощи необходимо с самого раннего возраста. 

 Добровольчество — это колоссальный ресурс для успешной 

социализации ребенка, а для многих оно может стать дорогой в 

будущую профессию.



Плюсы, которые активизируют социальную
активность школьников:

 1. Приобретение опыта работы в коллективе (команде). 

Волонтерство, несомненно, помогает школьникам получить этот 

опыт, важный для эпохи интенсивных коммуникаций.

 2. Создание разновозрастных команд.

 3. Самовыражение в различных видах волонтёрской деятельности 

(каждый выбирает её исходя из своего опыта, интереса, будущей 

профессии и т.д.).

 4. Развитие творческих способностей, лидерства, личностных 

качеств, умения работать в команде.



АНАЛИЗ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ
СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ

Барышников Евгений Николаевич, 
кандидат педагогических наук, доцент, 

заведующий кафедрой социально-педагогического 
образования СПб АППО

ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга



Личностные результаты воспитательной
работы. Готовность обучающихся к:

 к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению

 ценность самостоятельности и инициативы, наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой

деятельности

 сформированность внутренней позиции личности как 

особого ценностного отношения к себе, окружающим 

людям и жизни в целом



Актуальные направления воспитания

 Гражданское (базовая ценность – Российское 

государство, Закон и порядок).

 Патриотическое (базовая ценность – Родина, родной 

народ, Отечество, которому служишь).

 Дух.-нравственное (базовая ценность – человеческая 

общность)

 Эстетическое (красота и культура)



Актуальные направления воспитания

 Физическое (базовая ценность – культура ЗОЖ)

 Трудовое (базовая ценность – трудолюбие, 

профессионализм, финансовая грамотность).

 Экологическое (базовая ценность – Природа, 

экологическая культура)

 Воспитание любознательности (базовая ценность –

стремление к познанию самого себя, других людей, 

природы с учетом индивидуальных особенностей).



ПРЕЗЕНТАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ТЕСТИРОВАНИЯ
СТАРШЕКЛАССНИКОВ В ЦЕННОСТНО-
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОСТРАНСТВЕ
ВОЛОНТЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Иванова Евгения Евгеньевна, 
учитель ИЗО, черчения и технологии, тьютор, региональный 

эксперт Межрегиональной тьюторской ассоциации

Грозенков Максим Андреевич, 
учитель, педагог-организатор, педагог дополнительного 

образования

ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга



Идея и результаты тестирования

 39 респондентов-старшеклассников (10-11 класс)

 Методика тестирования Милтона Рокича «Методика оценки

ценностных ориентаций».

Выделение терминальных и инструментальных ценностей.

 Основной вопрос: «Как волонтерская деятельность (понимаемая как

социальная активность) влияет (вызывает изменения) на

терминальные и инструментальные ценности учеников старшей

школы?»



0 2 4 6 8 10 12 14

Активная деятельная жизнь (полнота и эмоциональная насыщенность …

Жизненная мудрость (зрелость суждений и здравый смысл, достигаемые …

Здоровье (физическое и психическое)

Интересная работа

Красота природы и искусства (переживание прекрасного в природе и в …

Любовь (духовная и физическая близость с любимым человеком)

Материально обеспеченная жизнь (отсутствие материальных затруднений)

Наличие хороших и верных друзей

Общественное призвание (уважение окружающих, коллектива, товарищей …

Познание (возможность интеллектуального развития и расширения …

Продуктивная жизнь (полное использование своих возможностей, сил и …

Развитие (работа над собой, постоянное физическое и духовное …

Развлечения (приятное, необременительное времяпрепровождение, …

Свобода (самостоятельность, независимость в суждениях и поступках)

Счастливая семейная жизнь

Счастье других (благосостояние, развитие и совершенствование других …

Творчество (возможность творческой деятельности)

Уверенность в себе (внутренняя гармония, свобода от внутренних …

Терминальные ценности (входное тестирование)

Выбрано как НАИБОЛЕЕ важное Выбрано как НАИМЕНЕЕ важное



0 2 4 6 8 10 12 14

Здоровье (физическое и психическое)

Наличие хороших и верных друзей

Счастливая семейная жизнь

Уверенность в себе (внутренняя гармония, свобода от внутренних 
противоречий, сомнений)

Доминирующие терминальные ценности (входное)

Выбрано как НАИБОЛЕЕ важное Выбрано как НАИМЕНЕЕ важное



0 2 4 6 8 10 12 14

Красота природы и искусства (переживание прекрасного в 
природе и в искусстве)

Общественное призвание (уважение окружающих, коллектива, 
товарищей по работе)

Счастье других (благосостояние, развитие и совершенствование 
других людей, всего народа, человечества в целом)

Творчество (возможность творческой деятельности)

Терминальные ценности (входное)

Выбрано как НАИБОЛЕЕ важное Выбрано как НАИМЕНЕЕ важное



0 2 4 6 8 10 12 14

Красота природы и искусства (переживание прекрасного в природе 
и в искусстве)

Общественное призвание (уважение окружающих, коллектива, 
товарищей по работе)

Счастье других (благосостояние, развитие и совершенствование 
других людей, всего народа, человечества в целом)

Творчество (возможность творческой деятельности)

Динамика. Терминальные. Наименее важные.

СТАЛО (НАИМЕНЕЕ) БЫЛО (НАИМЕНЕЕ)
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Красота природы и искусства 
(переживание прекрасного в 

природе и в искусстве)

Общественное призвание 
(уважение окружающих, 

коллектива, товарищей по 
работе)

Счастье других (благосостояние, 
развитие и совершенствование 

других людей, всего народа, 
человечества в целом)

Творчество (возможность 
творческой деятельности)

Динамика. Терминальные. Наиболее важные.

БЫЛО (НАИБОЛЕЕ)

СТАЛО (НАИБОЛЕЕ)



0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Аккуратность (чистоплотность), умение содержать в порядке вещи, порядок в делах

Воспитанность (хорошие манеры)

Высокие запросы (высокие требования к жизни и высокие притязания)

Жизнерадостность (чувство юмора)

Исполнительность (дисциплинированность)

Независимость (способность действовать самостоятельно, решительно)

Непримиримость к недостаткам в себе и других

Образованность (широта знаний, высокая общая культура)

Ответственность (чувство долга, умение держать свое слово)

Рационализм (умение здраво и логично мыслить, принимать обдуманные, рациональные решения)

Самоконтроль (сдержанность, самодисциплина)

Смелость в отстаиваниях своего мнения, взглядов

Твердая воля (умение настоять на своем, не отступать перед трудностями)

Терпимость (к взглядам и мнениям других, умение прощать другим их ошибки и заблуждения)

Широта взглядов (умение понять чужую точку зрения, уважать иные вкусы, обычаи, привычки)

Честность (правдивость, искренность)

Эффективность в делах (трудолюбие, продуктивность в работе)

Чуткость (заботливость)

Инструментальные ценности (входное)

Наименее важные Наиболее важные
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Воспитанность (хорошие манеры)

Непримиримость к недостаткам в себе 
и других

Ответственность (чувство долга, 
умение держать свое слово)

Широта взглядов (умение понять 
чужую точку зрения, уважать иные 

вкусы, обычаи, привычки)

Инструментальные. Наиболее ВАЖНЫЕ (БЫЛО - СТАЛО)

Наиболее важные (БЫЛО)

Наиболее важные (СТАЛО)



ШКОЛЬНОЕ МЕДИАЦЕНТР КАК ИНСТРУМЕНТ
СОЦИАЛЬНЫХ ПЕРЕМЕН

Горемыкина Ирина Вячеславовна

учитель русского языка и литературы

ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга



 Деятельность медиацентра началась в

2019 году в рамках фестиваля

школьных медиацентров Московского

района.

 В деятельности медиацентра

задействованы учащиеся 5-8 класса.



Деятельность

 Выполнение заданий районного фестиваля
 Саморазвитие и профориентация
 Участие во внутришкольных мероприятий в качестве

волонтеров





НАВИГИРОВАНИЕ В РЕСУРСАХ ДЛЯ
ОРГАНИЗАЦИИ ВОЛОНТЕРСКИХ ПРАКТИК В
СОЦИОКУЛЬТУРНОМ ПРОСТРАНСТВЕ САНКТ-

ПЕТЕРБУРГА И РОССИИ

Никонова Наталья Сергеевна, 
учитель английского языка

Горемыкина Ирина Вячеславовна, 
учитель русского языка и литературы

ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга



Конструктор карт Яндекса



Центр культурно-ориентационного 
волонтерства ГБОУ школа №643

https://yandex.ru/maps/2/saintpetersburg/?ll=30.341380%2C59.940680&mode=usermaps&source=constructorLink&um=constructor%3A9b052feb679a8a0ee3c902c950f034896ae56659b84b1f338e93b1762e719d20&z=13

https://yandex.ru/maps/2/saintpetersburg/?ll=30.341380,59.940680&mode=usermaps&source=constructorLink&um=constructor:9b052feb679a8a0ee3c902c950f034896ae56659b84b1f338e93b1762e719d20&z=13


Санкт-Петербургский музей 
театрального и

музыкального искусства

Медиа-волонтерская практика «Оживи
афишу» в музейном проекте «Театр на

афише» Музея театрального и
музыкального искусства.

https://drive.google.com/file/d/1JEgr9oLSR2hSHT0O94azqQZGVfOnEFIS/view

https://cloud.mail.ru/public/832C/ubG6JriCw

https://drive.google.com/file/d/1JEgr9oLSR2hSHT0O94azqQZGVfOnEFIS/view
https://cloud.mail.ru/public/832C/ubG6JriCw


РЕСУРСНОЕ КАРТИРОВАНИЕ КАК ИНСТРУМЕНТ
ОРГАНИЗАЦИИ СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ

Калиман Надежда Юрьевна, 
учитель русского языка и литературы

Стаценко Анастасия Владимировна, 
учитель математики

ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга



Тьюторское сопровождение:
подготовка – событие – новый запрос

Личностное

Культурное

Социальное 
самоопреде-

ление

Учитель-
тьютор



Картирование как ресурс





Ценностно-смысловые мотивы
учащихся

Познавательные 
мотивы

Возрастные 
потребности

Ценности 
альтруистического 

характера



Стимулы для участия в волонтёрстве



ПОСТРОЕНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНОГО
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО МАРШРУТА
СТАРШЕКЛАССНИКА-ВОЛОНТЕРА

Дубовик Оксана Александровна, 
учитель биологии и экологии

Волковская Людмила Вадимовна,
учитель русского языка и литературы

ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга



Маршрут старшеклассника

 Индивидуальный образовательный 
маршрут определяется 

образовательными потребностями, 
индивидуальными способностями и 
возможностями учащегося (уровень 
готовности к освоению программы).



Цуканова Анастасия Вячеславовна
10  класс (естественно–научное направление) 

• Проектная деятельность 9 класс 

«Анализ психологических 
факторов успешного обучения» 

• Проектная деятельность 10 класс 

«Взаимосвязь индивидуальных 
особенностей биологических 

ритмов учащихся с их учебной 
активностью» (сетевые партнеры) 

Театр юношеского 
творчества.

• Отделение 
фортепиано



ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова»
Минздрава России

БиоТех ИТМО  - факультет 

Сетевое взаимодействие как ресурс



Профориентационные мероприятия 
как ресурс



Региональный фестиваль профессионального 
мастерства «Искусство лечить»



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ВОЛОНТЕРА И
КЕЙС-РЕФЛЕКСИЯ «ОТКРЫТКА ИЗ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПУТЕШЕСТВИЯ»

Иванова Евгения Евгеньевна, 
учитель ИЗО, черчения и технологии, тьютор, региональный 

эксперт Межрегиональной тьюторской ассоциации

Грозенков Максим Андреевич, 
учитель, педагог-организатор, педагог дополнительного 

образования

ГБОУ школа № 643 Московского района Санкт-Петербурга



Тьюторская практика. Тьюторское сопровождение
образовательного путешествия волонтера

 1 Шаг. Технология индивидуализации –

тьюторское сопровождение

 2 Шаг. Технология образовательного 

путешествия

 3 Шаг. Волонтерство как технология 

индивидуализации



Технология «Образовательное путешествие»

Три основных этапа:

1. Выбор объекта для путешествия, поиск 

вопросов.

2. Исследование объекта, взаимодействие с 

объектом культуры, его деятельностное освоение. 

3. Анализ опыта взаимодействия, развивающего 

потенциала, содержащегося в объекте культуры. 



Методическая разработка «Открытка из
образовательного путешествия»

 Цель – создание условий для формирования и 

сопровождения индивидуального образовательного 

маршрута подростка на стыке его субкультуры и системы 

образования.

 С введением ФГОС нового поколения, на первый план 

выходят личностные и метапредметные знания, 

основанные на персональном опыте и включающее 

когнитивные и коммуникативные умения. 



Этапы работы

1. Подготовительный этап (рефлексия на основе 

учебного опыта)

2. Этап создания «Образовательного путешествия 

волонтера» (тьютор как сопроводитель и 

посредник)

3. Этап реализации «Образовательного путешествия 

волонтера» (собственное движение тьюторанта)



Результаты «Образовательного путешествия
волонтера»

 Возможность связать свою жизнь с 

учреждениями культуры.

 Возможность приобрести организаторские 

способности.

 Возможность научиться помогать людям 

(детям).



Выводы

 Можно утверждать, что волонтерская деятельность и
социальная активность положительно сказывается на
ценностных ориентациях старших подростков.

 Следует продолжать изучение влияния вовлечения
обучающихся в социальную активность и
добровольческую деятельность в качестве успешной
практики воспитательной работы со
старшеклассниками.





Работа в группах

Создание маршрута волонтерской 
практики с использованием 

представленных инструментов







Контакты для взаимодействия

ГБОУ школа № 643 Московского р-
на Санкт-Петербурга

375-00-00, school643msk@obr.gov.spb.ru

Иванова Евгения Евгеньевна, jenya_mail@inbox.ru


